
 

 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

на 2021-2022 учебный год 

 

№ Мероприятие Участники Место проведения Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1 Единый классный час «Урок ГТО!» 1-5 класс Кабинеты школы Куклина Е. В. 

2 Сдача ВФСК ГТО 1-11 класс Стадион «Строитель» Куклина Е. В. 

ОКТЯБРЬ 

3 Первенство по прыжкам в длину с места 1-11 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

Коваленко Ю. В. 

4 
Турнир по настольному теннису (личный)  1-4 класс 

Рекреация начальной 

школы 
Смирнов А. А. 

5 Шахматный турнир «Куда идёт король…» 1-11 класс Согласно положению Смирнов А. А. 

6 Традиционный турнир по баскетболу среди юношей 

и девушек «Движение вверх»  

3-11 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

Коваленко Ю. В. 

7 Школьный этап Всероссийской олимпиады 

школьников 2021-2022 

5-11 класс По назначению Учителя физической 

культуры 

НОЯБРЬ 

8 Спортивно-оздоровительная работа в лагере  

(в соответствии с планом работы лагеря) 

Воспитанники 

лагеря 

По назначению Руководитель ШСК, 

совет ШСК, педагог-

организатор 

9 Соревнования по силовому многоборью «Силачи» 5-11 класс Спортивный зал 

школы 

Коваленко Ю. В. 

10 Соревнования по прыжкам через скакалку 

«Скиппинг» 

5-9 класс Спортивный зал 

школы 

Коваленко Ю. В. 
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11 Спортивный праздник, 

посвященный Дню народного единства 

«Сплочён и един, наш народ непобедим!» 

1-4 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

 

12 Всероссийский урок «История самбо» 1-11 класс Кабинеты школы Учителя физической 

культуры 

13 
Турнир по настольному теннису (командный)  1-4 класс 

Рекреация начальной 

школы 
Смирнов А. А. 

ДЕКАБРЬ 

14 Единый классный час «Ценности олимпийского и 

параолимпийского движения» (о значении 

физкультуры и спорта для здоровья человека) 

1-4 класс Кабинеты школы Классные руководители 

15 Теоретическая игра «Спортивное лото» 3-4 класс Кабинет №14 Куклина Е. В. 

16 Весёлые старты, посвящённые Дню рождения 

школы 

1-2 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

17 Новогодний турнир по стритболу  5-9 класс,  

педагоги школы 

Спортивный зал 

школы 

Коваленко Ю. В. 

ЯНВАРЬ 

18 Первенство школы по лыжным гонкам 5-11 класс Стадион «Строитель» Коваленко Ю. В. 

Душко М. Н. 

19 Единый классный час «Это должен знать каждый» 

(о правилах доврачебной помощи) 

5-11 класс Кабинеты школы Классные руководители 

ФЕВРАЛЬ 

20 Конкурс рисунков «Зимние виды спорта», 

посвящённый Дню зимних видов спорта 

(организация выставки к 13 февраля) 

1- 4 класс Рекреация начальной 

школы 

Классные руководители, 

совет ШСК 

21 Лыжная эстафета «Весёлая лыжня», посвящённая 

Дню зимних видов спорта 

3-4 класс Стадион «Строитель» Куклина Е. В. 

22 Турнир по волейболу среди юношей, посвящённый 

Дню защитника Отечества 

5-9 класс Спортивный зал 

школы 

Коваленко Ю. В. 



23 Турнир по пионерболу среди мальчиков, 

посвящённый Дню защитника Отечества 

3-4 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

24 Спортивный праздник  

«Папа и я – верные друзья!» 

1 класс,  

папы 

первоклассников 

Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

МАРТ 

25 Спортивный праздник «Широкая масленица» 1-11 класс Стадион 

строитель/территория 

школы 

Руководитель клуба, 

педагог-организатор  

26 Турнир по волейболу среди девушек, посвящённый 

Международному женскому дню  

5-9 класс Спортивный зал 

школы 

Коваленко Ю. В. 

27 Турнир по пионерболу среди девочек, посвящённый 

Международному женскому дню 

3-4 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

28 Спортивный праздник  

«Дочки-матери» 

1 класс,  

мамы 

первоклассников 

Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

АПРЕЛЬ 

29 Первенство по прыжкам в высоту  

«День прыгуна» 

3-11 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

Коваленко Ю. В. 

30 Соревнование по общефизической подготовке «От 

ОФП до знака ГТО!» 

1-2 класс Спортивный зал 

школы 

Куклина Е. В. 

 

31 Теоретический квест «ЗОЖик», посвящённый 

Всемирному дню здоровья  

1-2 класс Рекреации школы Куклина Е. В., совет 

ШСК 

МАЙ 

32 Первенство школы по футболу среди юношей 5-9 класс Стадион «Строитель» Коваленко Ю. В. 

33 Легкоатлетическая эстафета, посвящённая Дню 

победы 

1-11 класс Стадион «Строитель» Учителя физической 

культуры 

ИЮНЬ 

34 Спортивно-оздоровительная работа в лагере  Воспитанники По назначению Руководитель ШСК, 



(в соответствии с планом работы лагеря) лагеря совет ШСК, педагог-

организатор 
 


